
国的に評価の高い「仁

多米」や日本酒、野菜や果物などの農産物も

有名で食材の宝庫です。観光産業が地域の大

きな経済の柱でもあり、ぜひ全国から観光に

島根にお越しいただければと思います。

　島根県でも全国の都道府県と同様に、高度

急性期・急性期・回復期・慢性期及び在宅医

療等の今後の医療需要を踏まえた医療提供体

制の構築のために、7 つの構想区域（松江、

雲南、出雲、大田、浜田、益田、隠岐）に「地

域医療構想調整会議」が設置され、医療機関

間の連携、医療・介護連携が推進されています。

　支部活動としては、通常研修に加え県内や

隣接県での施設見学等の研修などを定期的に

行い、医療福祉関係者との意見交換で交流を

深め関係構築を図るとともに、中四国協議会

の他支部への研修参加や合同開催なども行っ

ています。

　県内で医業経営コンサルタントが、今後も地

域の医療福祉に貢献できるよう努力していきた

いと思います。� （島根県支部長　杉原 有）

　島根県の人口は全国で 2 番
目に少なく、会員数も少ない

支部になります。島根県は東

西に長く、会員は県内各地それぞれの地域で医

療福祉を支える役割を担っています。

　島根県は、国内最古の歴史書といわれる『古

事記』にも登場する神話の地です。数々の神話

に彩られた古社が点在し、なかでも縁結びの神

様として人気の「出雲大社」は、全国の神様が

集まる場所としてもあまりに有名です。近年パ

ワースポットとしても注目を浴びる島根は国譲

りの神話で知られると

おり、まさに“日本の

ルーツ”と言える場所

になります。出雲大社

をはじめ県都松江市で

は国宝指定された現存

12 天守の一つ「松江城」と水の都の象徴「宍
しん

道
じ

湖
こ

」、世界遺産登録で世界に知られる「石
いわ

見
み

銀山」、山陰の小京都

「津和野」、さらに「隠

岐諸島」など広いエリ

アにわたり観光スポッ

トがあります。隠岐諸

島には「竹島」があり、

地元では全国の皆様の協力を得て領土問題が解

決されることを願っています。

　「玉造温泉」や「しんじ湖温泉」、出雲には

日本三美人の湯「湯の川温泉」など人気の温

泉地が多くあり、温泉旅館やホテルなどの宿

泊施設も整っています。特産品は「松葉ガニ」

や「ノドグロ」など日本海の海産物、「しじみ」

や「白魚」など宍道湖や中海の七珍ほか、高

級ブランド肉として知られる「島根和牛」、全

出雲大社 拝殿

支部会員
13 人 （2020 年 5 月現在 ）

島根県支部

宍道湖七珍

松葉ガニ

しじみ

松江城

宍道湖

写真協力：（公社）島根県観光連盟

https://www.shimane.jahmc.or.jp

支部長
杉原　有
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