
が、徳島県の「医師偏在指標」は全国平均を大

きく上回る全国 8 位、人口 10 万人当たりの医

師数は全国 1 位、全国平均 246.7 人に対して

329.5 人となっています。⼈⼝ 10 万対病院病

床数は全国 3 位、⼀般診療所病床数も全国 6

位と他県に比べ豊富な医療資源があるとされて

います（厚⽣労働省「医療施設動態調査」）。

　ただ、徳島県でも他県と同じように①医師・

看護師の偏在、②へき地医療体制の整備、③救

急医療体制の確保、④医師の高齢化、⑤在宅医

療体制の整備といった医療問題を抱えていま

す。これらの課題を解決すべく、県内ではとく

しま医師バンク事業や徳島救急医療電話相談、

徳島県医療人材育成機関認証制度など様々な取

り組みがなされています。徳島県支部でも、一

丸となって医業経営コンサルタントとしての使

命を果たし、県内の病院、医療の質の向上に寄

与・貢献していきたいと考えています。

（支部長　藤井 幹雄）

　四国の東端にあり、山地が県面積のおよそ 8

割を占める徳島県。四国では昔から「讃岐男に

阿波女」、働き者が多い徳島県の女性と結婚す

ると幸せになれるといわれており、女性社長率

は全国 3 位の 10.4％、女性医師割合も 22.7％

と全国平均より上回っています（2018 年 帝国

データバンク /2014 年度 医師・歯科医師・薬

剤師調査）。約 400 年の歴史を持つ阿波おどり

でも、女性が男性と同じように踊り前線で活躍

する姿が見られます。阿波お

どりは、夏になると県内各地

で行われますが、毎年 8 月 12

～ 15 日に開催される徳島市の

「阿波おどり」は、市の人口 26

万人をはるかに超える 130 万

人以上を動員する県下最大級のイベントです。

　本県鳴門市と兵庫県南あわじ市の間の「鳴門

海峡」は、イタリア半島の「メッシーナ海峡」、

北アメリカ西岸の「セイモア海峡」と並び「世

界三大潮流」にも数えられており、こちらにも

多くの観光客が訪れます。大きな渦潮が見たい

場合は、3 月下旬から 4 月下旬や、毎月 2 回あ

る満月と大潮の日、1 日に 1 回ずつある干潮と

満潮の前後 1 時間が見頃とされています。

　特産品では、柔らかい甘みとホクホクした食感

が特徴的なさつまいも「なると金時」や、全国生

産量の 98％を占める「すだち」なども有名です。

　全国各地では医師不足が問題視されています

鳴門の渦潮（鳴門海峡）

支部長　藤井　幹雄　　会員数 22 人 （2020 年 2 月現在 ）
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四国八十八ヶ所霊場第 1 番札所「霊山寺」
品質の高さから本藍と
呼ばれる「阿波藍」

すだち
美馬市脇町には見事な「うだつ」の
町並みが残る

阿波おどり（写真は「天水連」）

写真協力：（一財）徳島県観光協会
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